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Manifestação do Sindiflores Contra a Redução da Jornada de Trabalho 

PEC 6x1 
 
O Sindicato do Comércio Varejista de Flores e Plantas Ornamentais do Estado de São Paulo (Sindiflores) vem a público 
manifestar sua posição contrária à Proposta de Emenda à Constituição (PEC) 6X1, que visa reduzir a jornada de trabalho 
para um regime de quatro dias por semana, sem perda de remuneração para os trabalhadores. Embora reconheçamos 
a importância de iniciativas voltadas à melhoria da qualidade de vida e ao bem-estar dos trabalhadores, entendemos 
que essa proposta, como está estruturada, pode desestabilizar economicamente o setor de flores e plantas 
ornamentais. 
 
O Sindiflores destaca que, sem uma redução proporcional dos salários, a diminuição da carga horária semanal 
aumentará significativamente os custos operacionais para as empresas do setor. Esse impacto representa um desafio 
considerável para um segmento que já enfrenta questões como sazonalidade nas vendas, altos encargos trabalhistas e 
uma complexa carga tributária.  
 
A medida pode forçar muitos empresários a reduzirem o quadro de funcionários, cortarem benefícios ou, em casos 
extremos, interromperem suas operações em alguns dias da semana, comprometendo o atendimento ao consumidor e 
a manutenção de empregos. A médio prazo, há o risco de substituição de trabalhadores e redução da massa salarial, 
levando, paradoxalmente, à busca por outras fontes de rendimento e ao aumento do tempo de trabalho, contrariando 
o objetivo inicial da proposta de promover uma melhor qualidade de vida. 
 
A experiência internacional mostra que, em países onde a redução da jornada foi implementada, o processo ocorreu 
gradualmente e com negociações setoriais adaptativas. No entanto, o cenário brasileiro demanda cautela. Para o 
comércio de flores e plantas ornamentais, a flexibilidade operacional é essencial, sobretudo em datas de alta demanda, 
como feriados e ocasiões comemorativas. A imposição de uma jornada de quatro dias semanais limitaria essa 
capacidade de resposta, prejudicando a competitividade do setor e, consequentemente, os próprios trabalhadores. 
 
O Sindiflores acredita que a questão da jornada de trabalho deve ser tratada de forma diferenciada em cada setor, 
respeitando suas particularidades para evitar impactos desproporcionais. Nossa atividade comercializa produtos 
perecíveis, que precisam ser vendidos rapidamente, e isso geraria ainda mais prejuízo ao estabelecimento. Por isso, 
entendemos que a discussão sobre a jornada não precisa ocorrer a nível constitucional no Congresso, onde o debate 
poderia ser mais bem direcionado para incentivos que favoreçam as condições de trabalho dos brasileiros. 
 
Defendemos que a Negociação Coletiva é o ambiente mais adequado para tratar de temas tão relevantes e complexos, 
pois permite que empregadores e empregados cheguem a acordos viáveis e sustentáveis para ambas as partes. 
Qualquer mudança nas normas trabalhistas deve ser amplamente discutida, considerando os impactos econômicos e 
sociais envolvidos. 
 
Reafirmamos nosso compromisso com a geração de empregos, o fortalecimento do setor de flores e plantas 
ornamentais e o desenvolvimento sustentável das empresas. É essencial que políticas públicas e reformas trabalhistas 



estejam alinhadas com a realidade do mercado brasileiro, promovendo crescimento econômico e preservando 
empregos sem sobrecarregar desnecessariamente as empresas ou comprometer a estabilidade do mercado de 
trabalho. 
 
Diante disso, apelamos aos parlamentares para que reconsiderem a proposta da PEC 6X1, buscando alternativas que 
promovam o bem-estar dos trabalhadores sem desestabilizar setores econômicos vulneráveis. 
 
 
 
 
 

 
 

O Sindiflores reúne empresários, especialista e consultores para fomentar e desenvolver o comércio varejista 
de flores e plantas ornamentais. Atua junto ao governo para a desburocratização e pela modernização 
empresarial, com propostas e soluções que possam viabilizar a vida do empreendedor. Representa 4.734 
empresas, que empregam mais de 11.000 pessoas diretamente e mais de 5.000 indiretamente. 
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Pausa das atividades no Sindiflores SP no feriado estadual do Dia da Consciência Negra 

 

Informamos que, em razão feriado estadual do Dia da Consciência Negra, não haverá expediente no Sindiflores na 
próxima quarta-feira (20 de novembro). 
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